
Тактична медицина 
та тріаж для цивільних

Тренінги для закладів: 
надання медичної допомоги в умовах війни 

серпень - вересень  2022 року 
в рамках проєкту “Медсестра з розширеними повноваженнями”



Тр
ен

ер
и

Анна Киринична
лікар-терапевт, 

тренерка з домедичної допомоги та 
тактичної медицини 

Таїса Каневська
заступник голови громадської організації 
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Контроль критичних 
кровотеч

● Як розпізнати кровотечу, небезпечну 
для життя.

● Зупиняємо кровотечу такими 
способами: джгутом САТ (турнікет), 
гемостатичною повʼязкою, стискальною 
повʼязкою. 

● Ризики «імпровізованих» джгутів.

Опрацьовані теми

Управління дихальними 
шляхами

● Ознаки того, що дихальні шляхи 
заблоковані. 

● Потрійний прийом Сафара. 
● Забезпечення прохідності дихальних 

шляхів та напружений пневмоторакс.
● Встановлення назофарингеальної трубки, 

накладання оклюзійної повʼязки, 
декомпресія грудної клітини.

Опрацьовані теми
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Інші поранення та 
травми

● Догляд за опіками. 
● Переломи: ознаки, накладання шини.
● Травма голови.

Опрацьовані теми

Ситуаційні задачі

● Розвʼязання ситуаційних задач по 
сортуванню пацієнтів та наданні першої 
домедичної допомоги

Опрацьовані теми



Долучайтесь до нас у соцмережах:

Facebook

Youtube

Про нас

https://www.facebook.com/MedEduUkraine
https://www.youtube.com/@medicaleducationdevelopmen336
https://mededu.org.ua/purpose/

