
Серія тренінгів 
з дистанційного консультування 

в умовах війни 

Тренінги для закладів: 
надання медичної допомоги в умовах війни 

липень - вересень  2022 року 
в рамках проєкту “Медсестра з розширеними повноваженнями”
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Ірина Волошина
сімейна лікарка, 

член правління ГО «Академія сімейної 
медицини України» 

Анастасія Ходан
сімейна лікарка, національна тренерка 

MhGAP, входить до складу правління 
Академії сімейної медицини України, 

співзасновниця сімейної амбулаторії "Вулик" 
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Володимир Шльонський
сімейний лікар, 

Академія сімейної медицини України

Христина Строїч
сімейна лікарка, 

Академія сімейної медицини України
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Ірина Волошина

Онлайн-консультування 
людей з ХОЗЛ і астмою

● В яких випадках медсестра можна 
дистанційно консультувати з приводу 
ХОЗЛ і астми? 

● Чек-лист і алгоритм ефективної 
дистанційної консультації.

● Догляд за інгаляторами.
● Розбір клінічних кейсів дистанційних 

консультації.

Опрацьовані теми

Анастасія Ходан

Дистанційне 
консультування 
пацієнтів в гострому 
стресі та інших 
психологічних розладах

● Основні принципи комунікації.
● Найпоширеніші причини звернення зі 

скаргами, що повʼязані із психічним 
здоровʼям в час гуманітарних криз.

● Основні принципи допомоги.
● Основні принципи дистанційного 

консультування.
● Робота в групах.

Опрацьовані теми
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Володимир Шльонський

Дистанційне 
консультування людей з 
діабетом ● Для чого медсестрі займатись 

дистанційним консультуванням?
● Переваги дистанційного консультування. 
● Що потрібно знати про діабет перед 

початком консультування?
● Діабет. Профілактика ускладнень.
● Оцінювання факторів ризику.
● Червоні прапорці.

Опрацьовані теми

Ірина Волошина

Дистанційне 
консультування 
пацієнтів з артеріальною 
гіпертензією

● В яких випадках медична сестра може 
консультувати з приводу АГ.

● Чек-лист ефективної дистанційної 
консультації.

● "Безпечні" препарати для дистанційних 
консультації.

● Розбір клінічних кейсів дистанційних 
консультацій.

Опрацьовані теми
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Христина Строїч

Алгоритм телефонної 
консультації

● Корисні ресурси.
● Важлива документація.
● Алгоритм.
● Основні навички телефонного 

консультування.
● Сортування.
● Розбір випадків.

Опрацьовані теми



Долучайтесь до нас у соцмережах:

Facebook

Youtube

Про нас

https://www.facebook.com/MedEduUkraine
https://www.youtube.com/@medicaleducationdevelopmen336
https://mededu.org.ua/purpose/

